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o6 yuacruu
KyprauHHcKoro

CTIPABKA
B foArrrrHoM ceMr{Hape AorrrKoJrbHbrx pa6oTHHKoB

B AOI/
pafioHa rro TeMe (PaHHee QuruvecKoe pa3BHTr{e Aerefi
B paMKax Ao[oJrHr{TeJrbHofo o6paroBaHHfl)>

B paMKax roAklrrHoro ceMkrHapa Antr rreAaroroB pairoH4 Ka3axr4Ha Olrra
BarcropoBHa, LlHcrpyKrop SzsuuecKofi Kynbrype MAAOy i\lb 34 r. Kypraur{HcKa,
IlpoBena MacTep-Knacc IIo TeMe: (Z3foroBJIeHVe HfpoBoro o6opyAoBaH;7^flpbr6Kvr,
HaIIpaBJreHHoro Ha SlasrauecKoe pa3BI4TV e AeTefi paHHero kr MnaArxero
AolxKonbHoro Bo3pacra) ( rporoKon J.,lb 2 or 16.02.2023 r.).

Olrra BzxropoBHa rloAenr4Jracb cBor4Mrr 3:aaHr4flMvr
B r43fOTOB rrelF^Lrkr uoco6rafi rlo $n:rauecKoMy pa3Br4Tr4ro

AOTXKOIbHOfO BO3paCTa HanpaBJreHHbre Ha coxpaHeHr4e
3AopoBbq Aerefi.

14 yMeHr4,flMr4

Aerefi paHHefo
v yKpenneHr4e

PyxonoAr,rrenb pafi oHHoro

[upexrop MKYO PI4MII
MO KypraHuncxuir pafioH

E. B. llponrro

H. B. KysrrvlurHa
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oO tvacTlrn
KyprauHrrcKoro

B AOI/

B paMr(ax roAurrHoro ceMzHapa
Bu xropoBHa, HHcrpyr(rop ro
J\b 34 r. Kypranr4HcKa Bbrcryrrvra c

<BsaraMoAeficrBue Bcex yqacrHr4KoB

SusxynbrypHo-o3AopoBl{TeJrbHoro xtry6a <Maua, rrarra, s - 0yr6olrnas ceMr,fl!)
(nporoxon }llb 4 or 30.05 .2023 r.).

Ontra BnrcropoBHa paccKa3aJra o cnoefr pa6ore ro QopunpoBaHnro
oco3HaHHoro orHoIrIeHVfl, poAr4Tetefi, K opraHusarJvrv 3AopoBoro o6pasa )KZ3Hr4

pe6enxa B ceMbe, B paMKax Qu:xynbrypHo-o3AopoBr4TeJrbHoro rny6a <<Mavra,

rrarra, fl. - Syt6oJlbHat ceuu !>>. llpe4cr aBnna KorrneraM BHAeo QparnreHTbr
Meporp vtsruit B p aMKax pa6orsr S n:Kynbryp Ho - o3AopoBr,rreJrbHoro xrry6 a.

PyxonoAr4renb E. B. llpourxo

H. B. KvsslatrHa

CfIPABKA
B roAtrqrroM ceMr{rrape AorrrKoJrbHbrx pa6ornuKoB
pafrona ro l'eMe <<PaHHee {rH:uqecKoe pa3Brrrne gerefi
B paMKax AonoJrHHTeJrbHoro o6pa:oBaHuq>

Intr rreAaroroB pafioua, ItasarprHa Olrra
Qra:z.recxofi r(yrrbrype MAAOY
coo6qeHr4eM vr3 orrbrra pa6orsr rro reMe:
o6pasoBareJrbHoro rpoqecca B paMKax
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CTIPABKA
o6 yvacrne B roAHrrHoM ceMnHape AolrrKoJIbHbIx pa6orHHKoB

KypnanHHcKoro pafioHa ro 'reMe ((PaHHee Qu:uqecKoe pa3BHTI,Ie Aerefi
B AOI/ B paMKax AotroJrHlrreJrbHoro o6pasoBaHnfl>)

B paMKax roAr4rrHoro ceMkrHapa Antr rleAaroroB pafioHa, KasarcuHa Olrra
BzxropoBHa, r4HcrpyKrop SusuuecKofi Kynbrype MAAOy J\b 34 r. Kypraru4HcKa

Bbrcryrrr4rra c coo6ueHr4eM v3 orrbrTa pa6orrl ilo reMe: (AocyfoBaq

AeflTenbHocrb, Ha[paBJreHHafl, Ha npHo6ueHrre Aereil K 3AopoBoMy o6pasy )KI43HI4

r.r o3HaKoMJreHr4ro c pa3HbrMkrBr4IlaMH cfropra) (nporoKoJr J\b 3 or 06.04.2023 r.).
Olrra BzrropoBHa noAenuJracb coBMecrHbIM orIbIToM cBoefi pa6orbl

HanpaBneHHofi Ha AocyfoByro AerrrenbHocrb rro rpzo6ulennro Aerefi x sAopoBoMy

o6pasy )r(r43Hr4. llpe4craBvrrrur KoJrJrefaM Br4Aeo cprasr<ynlrypHoro Aocyra IIo reMe

<V6opxa>.

PyxonoAurenb pafi oHHoro ceMvrHapa E. B. llponrro

frapexrop MKYO PI4MI-{
MO Kypraru4HcKl4fi pafion H. B. KyasvrvrHa
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A ercKo trt utrw14 aTr,rBbr B

.{Bufaremnofi aKTLIBHocTLI B

coorBercrBr.rur c @fOC AO n (DOII

Ao).
If e.nr : rrpoBeAenne cvrcreMHoro ar^alrvrsa

rleAaforpr.recroft .{eflTerrbHocrrl no
o6ecne.reHrrro " BocrrrrrurrrHlrKoB

ABlrrarensnofi aKTlrtBHocrbro B

Bo3pacrHbrx rpyrrax AOY Lr

orrpeAeneHne nyrefi
coBeprleHcrBoBaHrrr pa6oru B AaHHoM
HalpaBJleHr{rr.

Coo6ueHl4e lt3 ofIbITa
pa6orrr

ZlHcrpyxrop ro
OK KasaKLrHa

o.B.

1. 3naqenue yKperrJr eHvrfl,

3AOpOBbfl AOTTTKOJTbHLTKOB

BcrynureJrbHoe cJIoBo 3ane4yroqaq
3auurur s.eBa

14,M.

2. VIroru rpoBeA envrfl.

TeMar[qecKoro MecgqHvrKa
c poALrTe IrflM'vr rro
yKperreHr{ro 3AopoBbfl

AOTKOJIbHLIKOB

Cnpanra Cr.
BOCTILITATEJIb

Coronsena A.B.

3. t'O3gaKoMJreHI,Ie co
crroprzeHoft zrpofi Snop6on
c rroMorrlbro reu6yra"

Macrep-KJracc IrlncrpyKrop rro
OK
KasarlrHa O.B.

4. .{eronax kllpa:
<<.{nn rareJrbH€ur aKTrrBHocrb

AOrrrKoJrbHI{KOB
qepe3 oBJraAeHLre

rroABI{}KHbrMLr [lpaMr,r c
rrpaBLrJraMLD).

,{elonar vrrpa IrlncrpyKrop rro
OK
KasaruHa O.B.

K#fT[t3]:iii
Sare,iyian4a

3atut i't ii..rlil e ga Vt .l'

20



2.

Enon MeroAr.rqecnoft pa6oru K neAarornqecKoMy coBery Nb 3.

1. Koncynbra\ufl, <<34opossec6eperarcrqre rexHoJloruu n pa6ore c AerbMLI>

orB.: BocrII,ITareJIb Jleonro E.M., IIIy6zna E.lI.
C enazs ap - np aKTLTKyM << C n o co 6u no4Aepxffi LI Aerc Ko it uttu\LI arLIBbr B

ABlrrarelrnofi aKrLIBHocrkt B coorBercrBnz c @fOC AO, OOn AO)
CnoprzBHoe copeBHoBaHLIe <Eyar 3AopoB neAaroD)

orB.: LrHcrpyKrop no SvsuqecKoft rynrrype Kasaxuna O.B.

4. CuapmKkra4a <<B s4opoBoM TeJre - 3AopoeHfi yD orB.: LlHcrpyKrop no

QHsuueorofi KyJlbrype KasarvIHa O.B .

5 . Koncyn brar\r4fl, <<34oposHfi o6pas )KLI3HLD) orB. : 3a6a6ypvHa O.A.,

He6onscvrna C.A.

6. klrpa- BlrKropvHa <<9ro Mbr 3HaeM o Qnsrcyrbrype)> orB.: KzuluHIaHa M.

B., MaruneBcKal fl.H., Bomosa H.C.

7 . Macrep - KJracc <34oposrrfi BocrrlrrareJlb - 3AopoBbre Aerw) orB.:

IaurunvrHaLI. A.; BonroBa H.A.

3.
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3aaedg
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2L



Myrru uun €urbH oe aBro H OMH Oe AO ruKOJr b H O€ o 6p aso BaTeJI b I{ Oe yqpexAeHl4 e

AercKH ia cal,J{b3' r. KypraI{HHcKa

MyH H uH n aJlbr{o ro o6pasoBal{ I4s Kyp ran uncxtEfi paft o H

Or 27 ,11.2023r Nq 132

O u poneAeH lrlt ceMlrHapa-[pal(Tlr KyMa

Ha ocHoBa 
"i*rroAoB6ro 

nJraHa MAflOy Ne 34 na2023-2024yue'6nstfi roA,

ilpuKa3b'IBal0:

1. tr4ncrpyKtopy no Surnuecrofi Kyxbrype Kasarcunofi O.nsre Bl'rxtopoBFre.

IIp,oBecT?1 AeMuHap*rlpaKUlKyM no ..*Lt <cuoco6rl IIO4IepXKI'I AerCnOfi

w'1afivarlrBbr B ABumTerunofi aKTuBHOoT?i B cooTB,eTeTBHu c (DFOC AO, oon AO

c 1 . 12.2An-17 .AL,2A23r.

Z. ConoBbepofi A.B.- oTaprlJeMy BocnHTaterltc' oKaS;aTb ueto'&LfiecKyro

n oMo lqb B Opf aHla3;aull I4 CeM ?IH apA= HpAKTUI KyM a

3. Konrponb 3a I{cnOJIueHHerrl npuxa3a ocTaBJlflro ga co6Ofi'

3anexytoua"r

C npnra3oM o3HaKoMJIeHbI:

tr4.M.3aMbIrIIJIteB'a

llpuxa:

r. KypraHuHctt



План работы семинара-практикума для педагогов МАДОУ №34 

Тема: «Способы поддержки детской инициативы  в двигательной 

активности в соответствии с ФГОС  ДО и ФОП ДО». 

 Цель: 

 Повышение компетентности  педагогов по вопросу 

развития активного взаимодействия детей друг с другом 

при поддержке инициативы и самостоятельности. 

 Повышение профессиональной компетентности педагогов 

по организации деятельности детей в двигательной 

активности при поддержке инициативы и 

самостоятельности. 

 Привлечение внимания педагогов к проблемам развития 

физических качеств. 

Задачи: 

 Развитие инициативы, самообразовательной деятельности 

педагогов; 

 Уточнить знания педагогов по физическому воспитанию и 

развитию двигательной активности в ДОУ; 

  Активизировать мыслительную деятельность педагогов, 

развить их творческий потенциал. 

 

Формы работы: 

 Мастер – класс 

 Блиц-опрос 

 Деловая игра 

 Консультация 

 

Дата Тема семинара Ответственный 

06.12.2024г. 

 

«Игры для дошкольников на развитие 

инициативы и самостоятельности через 

активное взаимодействие друг с другом» 

Цель: Повышение профессиональной 

компетенции педагогов по вопросу развития 

активного взаимодействия детей друг с другом в 

игровой деятельности при поддержке 

инициативы и самостоятельности. 

 

Инструктор по ФК 

Казакина О.В 

Воспитатель 

Пашинина И.А. 



19.12.2024г. «Поддержка инициативы в двигательной 

деятельности  у дошкольников». 

Цель: Повышение профессиональной 

компетентности педагогов в вопросах  развития 

двигательной деятельности дошкольников. 

 

 Инструктор по ФК 

Казакина О.В. 

Воспитатель  

Небольсина С.А. 

12.01.2024г. 

 

 

 

«Как воспитать инициативного, 

самостоятельного и ответственного ребенка» 

 Цель: Создание положительного 

эмоционального настроения. 

 

Инструктор по ФК 

Казакина О.В. 

Педагог-психолог 

Седова Л.А. 

Воспитатель 

Волкова Н.С. 

22.01.2024г. 

 

                      

«Воспитание самостоятельности для детей 

дошкольного возраста» 

Цель: Предоставить педагогам информацию  и 

рекомендации по воспитанию 

самостоятельности детей. 

 

Инструктор по ФК 

Казакина О.В. 

Воспитатели 

Шубина Е.П. 

Могилевская Я.Н. 

 



Отчет о проведении семинара – практикума для педагогов МАДОУ №34 

по теме: «Способы поддержки детской инициативы  в двигательной 

активности в соответствии с ФГОС  ДО и ФОП ДО». 

 Цель: 

 Повышение компетентности  педагогов по вопросу 

развития активного взаимодействия детей друг с другом 

при поддержке инициативы и самостоятельности. 

 Повышение профессиональной компетентности педагогов 

по организации деятельности детей в двигательной 

активности при поддержке инициативы и 

самостоятельности. 

 Привлечение внимания педагогов к проблемам развития 

физических качеств.   

    

В процессе  семинарских занятий были определены следующие формы 

работы: 

 Мастер – класс; 

 Блиц-опрос; 

 Деловая игра; 

 Консультация для педагогов. 

Для реализации данных задач были определены следующие семинарские 

занятия по темам: 

 1.«Игры для дошкольников на развитие инициативы и самостоятельности 

через активное взаимодействие друг с другом» 

Цель: Повышение профессиональной компетенции педагогов по вопросу 

развития активного взаимодействия детей друг с другом в игровой 

деятельности при поддержке инициативы и самостоятельности. 

2. «Поддержка инициативы в двигательной деятельности  у дошкольников». 

Цель: Повышение профессиональной компетентности педагогов в вопросах  

развития двигательной деятельности дошкольников. 

3. «Как воспитать инициативного, самостоятельного и ответственного 

ребенка» 

 Цель: Создание положительного эмоционального настроения. 

4. «Воспитание самостоятельности для детей дошкольного возраста» 

Цель: Предоставить педагогам информацию  и рекомендации по воспитанию 

самостоятельности детей. 

 

Проводя  количественно-качественный анализ семинара – практикума 

можно сказать, что план семинарских занятий  выполнен в полном объеме. 

 



На первой встрече 06.12.2024 г., мною был проведён мастер-класс 

«Подвижные игры на развитие инициативы и самостоятельности», на 

котором педагоги приобрели полезный опыт и навыки по организации и 

проведению игр для дошкольников на развитие инициативы и 

самостоятельности. 

Во второй части воспитатель  старшей группы, Пашининой И.А.  было 

предложено педагогам практическое упражнение  «Карточки схемы». Это 

помогло выявить, что карточки схемы можно использовать при проведении 

игр малой подвижности на занятиях по физической культуре. 

Пашининой И. А.  была предложена ситуация, где педагоги должны 

были обыграть её по карточкам схемам. Так же педагоги делились на пары и 

получали свою карточку-схему и по ней выполняли упражнения указанные  в 

карточке. 

 Ответственный за мастер – класс: Инструктор по физической культуре 

Казакина О.В. 

На второй встрече 19.12.2024 г. в продолжении работы семинара – 

практикума,  инструктором по физической культуре Казакиной О.В.  были 

рассмотрены следующие вопросы и задания: 

 «Блиц – опрос», в ходе которого педагоги отвечали на вопросы; 

 «Определения», педагоги выбирали из предложенных определений те, 

которые соответствуют тому, чему способствует двигательная 

деятельность. 

 «Ритмическая гимнастика». Педагоги выполняли комплексы 

ритмической гимнастики под руководством инструктора по 

физкультуре.  

 «Мозговая атака». Из числа педагогов формировалось 2 команды и 

отвечали на вопросы. 

 «Рассуждения». Командам раздавались карточки с условиями, и 

педагоги раскрывали их содержание, и в конце каждая команда из 

предложенных подручных материалов создавала макет стенда. 

 «Расскажи и покажи». Команды обсуждали и показывали особенности 

применения приемов. И в заключении команды по очереди средствами 

пантомимы показывали их, соперники отгадывали. 

 « Игралочка». Педагогам предлагалось  выполнить упражнения и игры. 

 «Кроссворд». В завершении встречи педагоги  разгадывали кроссворд.  

В продолжении работы семинара – практикума воспитатель средней группы 

Небольсина С.А. провела для педагогов деловую игру - викторину.  

 Цель игры: Проверка знаний по теме: «Развитие самостоятельной 

двигательной деятельности дошкольников».  

     Во время викторины, Светлана Александровна уточняла знания педагогов 

по развитию самостоятельной двигательной активности в ДОУ, 

активизировала мыслительную деятельность педагогов, развивала их 

творческий потенциал. Познакомила педагогов с инновационными 

подходами организации к СДД детей. 

 



 

          

На третьей встрече 12.01.2024 г., я совместно с педагогом - психологом 

Седовой Л. А.  провели с педагогами деловую игру. Целью данной деловой 

игры являлось создание положительного эмоционального настроя педагогов. 

В данной деловой игре были проведены следующие мероприятия: 

1.Комплименты. 

2. Игра – ассоциация « Что такое инициатива и самостоятельность. 

3.Упражнение «Черты инициативной личности», «Где проявляется 

инициатива». 

4. «Игры  на развитие познавательной активности», « Времена года», игра Да 

– Нетки», «Угадай, что я загадала», « Слушаем и хлопаем», игровое 

упражнение «Холодно  - горячо,  вправо, влево», «Не существующее 

животное». 

5.Упражнение «Дерево успеха». 

        В завершении деловой игры  с педагогами,  было проведено 

анкетирование по теме: «Эффективность работы по  развитию двигательной 

активности». Анкетирование провела: воспитатель Волкова Н.С. 

        Педагоги получили представления формирования активности и 

инициативы через игру, значительно пополнились опытом в практике. 

 

На четвертой встрече 22.01.2024 г., воспитателем подготовительной 

группы Шубиной Е.П. была проведена консультация для педагогов.  

Консультация имела возможность пополнить и обобщить свои знания в 

области воспитания самостоятельности для детей дошкольного возраста.  
Так же своим опытом работы поделилась Могилевская Я. Н. по теме: 

«Развитие двигательной активности детей раннего возраста».  

В завершение семинара-практикума, я провела среди педагогов викторину 

«Что я знаю о двигательной активности», в ходе которой были закреплены 

все полученные знания. 

       Таким образом, проведённая работа способствовала более быстрому и 

качественному формированию понимания у педагогов системы работы по 

развитию двигательных умений и навыков у дошкольников, повышению 

интереса  к физкультурным занятиям. 


